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Пояснительная записка 
1. Общая характеристика учебного плана 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Среднетиганская СОШ на 2020-2021 учебный год составлен на основе:  

1. Нормативных правовых актов РФ: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон №273-ФЗ), с изменениями от 

03.08.2018 года №317-ФЗ; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г. «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федерального базисного учебного плана, утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации №1312 от 9 марта 2004 года и приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2011 года 

№1994 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 

2004 года №1089; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 06.10.2009г. №373; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. 

№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте 

России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 №1897; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 

года №2357 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. №373»; 

 Распоряжения Правительства РФ от 28 января 2012 года №84-р «Об утверждении 

плана мероприятий по введению с 2012-2013 учебного года во всех субъектах РФ 

комплексного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных 

культур и светской этики»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 

2012 года №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего 

(полного) общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 

2012 года №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 



3 

 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический 

контроль за организацией занятий физической культурой учащихся с отклонениями 

в состоянии здоровья»; 

 Письма руководителя Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) Главного 

государственного санитарного врача РФ А.Ю.Поповой «О подготовке 

образовательных организаций к новому 2020-2021 учебному году» от 10.08.2020 г. 

№ 02/165335-2020-24; 

 Письма первого заместителя министра просвещения РФ Д.Е.Глушко и заместителя 

руководителя Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека И.В.Брагиной «Об организации работы образовательных 

организаций» от 12.08.2020 г.; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; 

 Методических рекомендаций Департамента государственной политики в сфере 

общего образования Минобрнауки России по вопросам введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

разработанные Российской академией образования №08-1228 от 07.08.2015; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в действующей 

редакции); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (в действующей редакции); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 

года № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

 Письма Минобрнауки России от 20 июня 2017 ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

 Приказа Минобрнауки России от 29.06.2017 N 613 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 26.07.2017 N 47532); 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования на 2020-2021 учебный год; 

 

2. Нормативных правовых актов РТ: 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании»; 
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 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. Законов РТ от 

28.07.2004 N 44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ); 

 Постановления кабинета министров РТ от 17.12.2007 № 721 «О введении 

нормативного финансирования общеобразовательных учреждений РТ»; 

 Письма МО и Н РТ от 03.07.2013 № 8852/13 «О перечне профессий»; 

 Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан от 29 февраля 

2012 года №1070/12 «Об утверждении плана мероприятий по введению учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

 Методического письма МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный 

язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» № 

16708/14 от 25.08.2014 г.; 

 Методических рекомендаций Министерства образования и науки Республики 

Татарстан по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан для организации работы 

№1055/15 от 19.08.2015; 

 Методических рекомендаций Министерства образования и науки Республики 

Татарстан по разработке учебного плана основного общего и среднего общего 

образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан для 

организации работы №1063/15 от 19.08.2015; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1578 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru); 

 Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны государства и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах». 

  

3. Приказы  и распоряжения Алексеевского муниципального района РТ: 

 

 Распоряжение Исполнительного комитета Алексеевского муниципального района 

Республики Татарстан от 27.08.2020 года №307-р «Об организации работы 

общеобразовательных учреждений в 2020/2021 учебном году»;  

 Приказ МКУ «Отдел образования Алексеевского муниципального района 

Республики Татарстан» от 31.08.2020 года №247 «Об организации работы 

общеобразовательных учреждений в 2020/2021 учебном году». 
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4. Правоустанавливающих  документов, локальных  нормативных  актов 

общеобразовательной организации: 

 Устава школы 

 Основной образовательной программы начального общего образования ФГОС 

МБОУ Среднетиганская СОШ Алексеевского муниципального района РТ 

 Основной образовательной программы основного общего образования ФГОС МБОУ 

Среднетиганская СОШ Алексеевского муниципального района РТ  

 Основной образовательной программы среднего общего образования   МБОУ 

Среднетиганская СОШ Алексеевского муниципального района РТ 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательной организации. 

 

 

2. Целевая направленность 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей:  

1. Обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне требований 

государственного федерального стандарта и выше,  на уровне, достаточном для 

продолжения образования и самообразования. 

2.  Создание условий для развития учащихся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и 

социального здоровья. 

МБОУ Среднетиганская СОШ осуществляет образовательный процесс в соответствии 

с уровнями общеобразовательных программ: 

уровень начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года); 

уровень  основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет); 

уровень среднего общего образования (нормативный срок освоения 2 года). 

Учебный план школы обеспечивает преемственность образовательных программ.  

Уровень  начального общего образования обеспечивает развитие учащихся, овладение 

ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных 

действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни. Начальное образование является базой для получения основного общего 

образования.  

Уровень  основного общего образования обеспечивает освоение учащимися 

образовательных программ основного общего образования, условия становления и 

формирования личности учащегося, его склонностей, интересов и способностей к 

социальному определению. В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по 

выбору самих учащихся, направленные на реализацию интересов, способностей и 

возможностей личности. Основное общее образование является базой для получения 

среднего общего образования, начального и среднего профессионального образования.  

 Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение учащимися образовательных 

программ среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и 

творческих способностей, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности 

на основе дифференциации обучения. В дополнение к обязательным предметам вводятся 

предметы по выбору самих учащихся, направленные на реализацию интересов, 

способностей и возможностей личности. Среднее общее образование является основой для 

получения среднего  и высшего профессионального образования. 

При составлении учебного плана соблюдены все нормативные документы, 

регламентирующие работу общеобразовательных учреждений с родным (татарским) 

языком обучения. В рамках учебного предмета «Иностранный язык» - изучается 

английский язык в рамках учебного предмета «Второй  иностранный язык» - изучается 

немецкий язык.  
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3.  Структура учебного плана и обоснование логики выстраивания 

образовательной вертикали 

    Структура учебного плана представлена инвариантной и вариативной частями. 

Инвариантная часть предполагает реализацию федерального компонента. За счет классных 

часов реализуется предпрофильная подготовка учащихся основной школы, профильная 

подготовка в средней школе за счет проведения элективных курсов и курсов по выбору. 

 

 

Особенности учебного плана по уровням обучения 

Начальное общее образование 

    Настоящий учебный план для 1-4 класса определяет объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по учебным предметам, а также включает в себя план 

внеурочной деятельности образовательного учреждения.  

   Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и фундамента 

всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

    Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования, состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

    Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и литературное 

чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы религиозных 

культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

    Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

    Обучение в 1-4 классах  при пятидневной учебной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час  в 1 классе, 23 академического часа  во 2-4 

классах. 

    Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. В 1 

классе – 2 часа в неделю за счет часов дополнительного образования.  

     Учебный предмет «Родной язык» реализуется с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю, за счёт 

0,5 часа  музыки,0.5 часа изобразительного искусства и 1 часа физической культуры. 
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     Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» реализуются с 1 по 4 

класс по 0,5 часа в неделю и дополняется по 0,5 часу в неделю за счет часов 

дополнительного образования. 

     Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» реализуется с 1 по 4 класс по 

1 часу в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

     Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности 

преподаются в качестве модулей в содержании предмета «Окружающий мир».  

     Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в 1-4 классах в объёме 2 часов в 

неделю и 1 час в неделю  за счет часов дополнительного образования.  

        Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не  превышает 

для обучающихся 1-ого класса 4-х уроков (четвертый урок осуществляется через урок-

экскурсию, урок-путешествие, урок-соревнование и т.д.) и 1 день в неделю – не более 5-ти 

уроков, за счет урока физической культуры.  

        Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.  

        Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии  (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – 

по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность  урока  составляет: во  2 – 4  классах – 45 минут. 

       Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. Продолжительность 

учебного года во 2-4 классах – не менее 34 учебных недель.   

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30  

календарных  дней,  летом  -  не  менее  8  недель. Для  обучающихся  в  1  классе  

устанавливаются  в  течение   года  дополнительные    недельные  каникулы. 

    Продолжительность  урока  составляет: 

        во  2 – 4  классах – 45 минут. 

Форма промежуточной аттестации определяется положением МБОУ Среднетиганская 

СОШ «О проведении промежуточной аттестации  и осуществления текущего контроля 

знаний учащихся».  

      1.Текущая промежуточная аттестация учащихся проводится в  2 – 4 классах по 

математике, русскому языку, родному языку, английскому языку в конце 1, 2 и 3 четверти. 

По остальным предметам с 2 по 4 классы результатом текущей промежуточной аттестации 

следует считать четвертные оценки. 

2.Текущая и итоговая промежуточная аттестация учащихся 1 класса в течение учебного 

года осуществляется качественно без фиксации их достижений в виде отметок по 

пятибалльной шкале, в 2-4 классах оценивается по пятибалльной системе. 

     3.Итоговая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением школы о промежуточной аттестации обучающихся, с Приказами и 

инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ и РТ в сроки с 26 апреля 

по 22 мая 2021 года. 

 

 
Основное общее образование 

 Обучение в 5-8 классах  в соответствии  приказа МКУ «Отдел образования Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан» от 31.08.2020 года №247 «Об организации 

работы общеобразовательных учреждений в 2020/2021 учебном году» осуществляется при 

шестидневной учебной неделе с использованием дистанционных образовательных 

технологий в субботу. 

В соответствии с  учебным планом для 5-9 классов общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан обязательными для изучения в основной школе учебными 
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предметами являются: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественно- научные предметы», 

«Общественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура  и 

основы безопасности жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

            Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается с 5 по 9 класс 

по 3 часа в неделю.  

Учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий) изучается в 9 классе  1 

час в неделю за счет 1 часа литературы. 3-ий час литературы проводится за счет системы 

внеурочной деятельности. 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право». 

 Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 7-9 классах как самостоятельный предмет. 

 Учебный предмет «Искусство» в 5-8 классах делится на предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Образовательная область «Технология»  в учебном плане 

школы в 5-9 классах представлен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: "Деревообработка», «Металлообработка», «Швейное дело», «Кулинария».  

            На учебный предмет «Физическая культура» по учебному плану отводится 2 часа. 

На изучение 3-го часа физической культуры в 6,7 и 9 классах отведено за счет системы 

внеурочной и кружковой деятельности.   

        Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. Предмет «ОДНКНР» в 7 классе 

будет реализоваться через компонент образовательного учреждения. В 5,6,8-х классах 

реализуется через воспитательную деятельность и включение занятий в рамках реализации 

Программы воспитания и социализации обучающихся по 0,5 часов в неделю, 17 часов в 

год. Занятия ОДНКНР должны обеспечить знание основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.  

           Часть, формируемая образовательным учреждением, распределена следующим 

образом: 

5 класс 

1 час - отведен  на предмет физическая культура для дополнительных возможностей 

развития физических способностей и навыков у обучающихся. 

7 класс 

1 час–отведен на увеличение количества часов учебной дисциплины биология для развития 

знаний, умений и навыков учащихся по предмету. 

1 час – отведен на увеличение количества часов по предмету ОДНКНР для развития 

знаний, умений и навыков учащихся по предмету. 

8 класс 

1 час - отведен  на предмет физическая культура для дополнительных возможностей 

развития физических способностей и навыков у обучающихся. 

  Часы на обучение родного  языка и литературы распределены следующим образом: 

5 класс:  родной язык –3 ч, родная литература – 2 ч.; 

6 класс:  родной язык – 3 ч, родная литература – 2 ч.;                                   

7 класс:  родной язык – 2 ч, родная литература – 2ч.; 

8 класс:  родной язык – 2 ч, родная литература – 2 ч.; 

9 класс: родной  язык – 3 ч, родная литература – 2 ч.. 

Предпрофильная  подготовка в 9 классе осуществляется за счет классных часов по 0,5 

часов в неделю,17 часов в год. 
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       Внеурочная  деятельность выводится за рамки учебного плана, а её количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки: 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования.  

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, а ее количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки. 

 План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, школьные спортивные клубы и 

секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34-35 недель. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

     1.Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся определены положением по школе «О порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

     2.Итоговая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением школы о промежуточной аттестации обучающихся, с Приказами и 

инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ и РТ в сроки с 26 апреля 

по 22 мая 2020 года. 

 

 

Среднее  общее образование (ФКГОС СОО) 

 

     Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

      Продолжительность учебного года не менее 34 недель в 11 классе. Продолжительность 

урока 45 минут. 

Учебный план для 11 класса (универсальное (непрофильное) обучение), ориентирован на 

однолетний нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

среднего (полного) образования.  

На освоение учебного предмета «Астрономия» на ступени среднего (полного) общего 

образования отведён 1 час в неделю. 

 

Часы школьного компонента распределены следующим образом: 

11 класс: 

1 час- отведен на увеличение количества часов по предмету биология на базовом уровне 

для развития знаний в области окружающей среды. 

2 часа – отведен на увеличение количества часов по предмету русский язык для развития 

знаний, умений и навыков учащихся по предмету. 
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1 час – отведен на увеличение количества часов по предмету химия для решения задач 

повышенной трудности. 

2 час – отведен на увеличение количества часов по предмету математика  для решения 

задач повышенной трудности. 

 

     Элективные курсы вводятся с целью усиления предметов инвариантной части, для 

удовлетворения познавательных интересов учащихся.  

 

 Элективный курс: 

по обществознанию - «Мир. Человек. Общество»-1 час; 

по математике «Практикум по решению задач»-1 час. 

 

 

 

Среднее общее образование (10 - 11класс)  (ФГОС СОО) 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Продолжительность учебного года – 34-35 недели (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2020-2021 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

                       Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением русского языка. Выбор 

предмета с углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и 

возможностей школы.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, география, химия, биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (3ч в неделю), литература (3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература».  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(2ч/нед), обществознание (2ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа (2ч/нед), геометрия (2ч/нед).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2ч/нед), 

астрономию (1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 -11 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 
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познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-

творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется 

для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей 

обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена 

представлен следующими предметами: 

  В 10-м классе:  

- Биология- наука о живой природе , 2 часа в неделю;  

- Химия- наука о веществе , 2 часа в неделю; 

- География- система естественных и общественных наук ,1 час в неделю;  

- Информатика- это техническая и прикладная наука,1 час в неделю.  

- Элективный курс по обществознанию: «Мир. Человек. Общество» -1 час в неделю;  

- элективный курс по семьеведению: «Семьеведение»-1 час в неделю. 

В 11-м классе:  

-  Биология – наука о живой природе ,2 часа в неделю;  

- Химия-наука о веществе ,2 часа в неделю; 

- География-система естественных и общественных наук ,1 час в неделю;  

- Информатика-это техническая и прикладная наука,1 час в неделю.  

- Элективный курс по математике: «Задания повышенной сложности по 

математике»,1 час в неделю; 

        - Элективный курс по обществознанию: «Мир. Человек. Общество»,1 час в неделю. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 

часов) для юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация- это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы;  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося.  
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СОО 

     План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 

особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 

деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, общекультурному, социальному, 

спортивно-оздоровительному, - в том числе через такие формы, отличные от 

урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты,  школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.    

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в  школе. Содержание 

данных занятий формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей 

(законных представителей).  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1-4 классов МБОУ Среднетиганская СОШ Алексеевского 

муниципального района РТ 

на 2020-2021 учебный год в соответствии с ФГОС НОО   

  (5-дневная учебная неделя)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

    1  

класс 

  2  

класс 

    3  

класс 

   4  

класс 

всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский  язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский) 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке (татарском) 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая  культура Физическая  культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
- - - - - 

Максимально  допустимая недельная  нагрузка 

/5-дн.уч.неделя для 1-4 кл./ 

 

21 

 

23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

90 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 классов МБОУ Среднетиганская СОШ Алексеевского 

муниципального района РТ 

     на 2020-2021 учебный год в соответствии с ФГОС ООО       
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной  язык  и 

родная литература 

Родной язык (тат.) 3 3 2 2 3 13 

Родная литература (тат.) 2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки 

Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(нем.) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - 1 - - 1 

Итого 31 33 34 35 36 169 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений: 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1   1  2 

Естественно- научные 

предметы 

Биология   1 

  

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Учебный план  для  10-11 классов  в соответствии с ФГОС СОО 

универсального обучения ( непрофильное обучение)                             

МБОУ Среднетиганская СОШ Алексеевского муниципального района 

РТ на 2020-2021 и 2021-2022 учебные годы 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю  
Всего  

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык        У 3 3 105 102 

Литература  Б 3  3  105  102 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (тат) Б 1 1 35 34 

Родная литература 

(тат) 

Б 2 2 70 68 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3  3  105  102 

Математика  и  

информатика 

Математика Б 5 5 175 170 

Общественные науки  История  Б 2  2  70 68 

Обществознание  Б 2      2 70 68 

Естественные науки  Астрономия  Б 1  35  

Физика Б 2 3 70 102 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 1 35 34 

Физическая культура Б 3 3 105 102 

Индивидуальный проект   1 1 35 34 

Предметы и курсы 

по выбору 

Информатика-это 

техническая и 

прикладная наука 

Б 1 1 35 34 

География-система 

естественных и 

общественных наук 

Б 1 1 35 34 

Химия-наука о 

веществе 

Б 2 2 70 68 

Биология – наука о 

живой природе 

Б 2 2 70 68 

Задания повышенной сложности по 

математике 

ЭК  1  68 

Мир. Человек. Общество. ЭК 1      1 35 34 

Семьеведение  ЭК 1  35  

Максимально  допустимая  учебная 

недельная нагрузка 

 

 

37  37 1295  1258 
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Учебный план  для  10-11 классов 

универсального обучения 

( непрофильное обучение) 

МБОУ Среднетиганской СОШ Алексеевского МР РТ 

на 2019-2020 и 2020-2021 учебные годы 

 
 

   

 

  Элективный курс: 

 

  По семьеведению: 1(1/0) ч. 

  По обществознанию: «Мир. Человек. Общество»-2(1/1) ч. 

  По математике  «Практикум по решению задач»- 1(0/1). 

 

Учебные предметы Число недельных  

учебных часов за два 

года обучения 

I.Федеральный компонент. Базовые учебные предметы 

Русский язык 2(1/1) 

Литература  6(3/3) 

Иностранный язык (Английский язык) 6(3/3) 

Математика  8(4/4) 

Информатика и ИКТ 2(1/1) 

История  4(2/2) 

Обществознание (включая экономику и право) 4(2/2) 

География 2(1/1) 

Физика 4(2/2) 

Астрономия 1(1/0) 

Химия 2(1/1) 

Биология 2(1/1) 

Технология 2(1/1) 

Основы безопасности жизнедеятельности 2(1/1) 

Физическая культура 6(3/3) 

II. Региональный (национально-региональный)компонент 

Родной (татарский) язык 2(1/1) 

Родная (татарская) литература 4(2/2) 

III. Компонент образовательного учреждения 

 

Химия  

Биология 

Русский язык 

Математика 

                                                    

                                                    * Элективный курс 

 

              16(7/8) 

2(1/1) 

2(1/1) 

4(2/2) 

3(1/2) 

                 

                4(2/2) 

 

      ИТОГО 74(37/37) 



17 

 

Приложение 1 

 
Класс Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

1 Русский  язык Итоговая комплексная 

контрольная  работа/ 

качественная оценка (КО) 
Литературное чтение 

Математика 

Окружающий  мир   

Русский язык Контрольное списывание/КО 

Родной язык Контрольное списывание/КО 

2 Русский  язык Контрольный диктант/ГО 

Литературное чтение Годовая оценка 

Родной язык. Контрольный диктант/ГО 
Литературное чтение на родном языке Годовая оценка 

Английский  язык. Годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ГО 

Окружающий  мир   Контрольная работа/ГО 

Музыка Годовая оценка 

Изобразительное искусство Годовая оценка 

Технология  Годовая оценка 

Физическая  культура Годовая оценка 

3 Русский  язык Контрольный диктант/ГО 

Литературное чтение Годовая оценка 

Родной язык. Контрольный диктант/ГО 

Литературное чтение на родном языке Годовая оценка 

Английский язык. Годовая оценка  

Математика Контрольная работа/ГО 

Окружающий  мир   Контрольная работа/ГО 

Музыка Годовая оценка 

Изобразительное искусство Годовая оценка 

Технология  Годовая оценка 

Физическая  культура Годовая оценка 

4 Русский  язык Контрольный диктант/ГО 

Литературное чтение Годовая оценка 

Родной язык. Контрольный диктант/ГО 

Литературное чтение на родном языке Годовая оценка 

Английский язык. Годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ГО 

Окружающий  мир   Контрольная работа/ГО 

Музыка Годовая оценка 

Изобразительное искусство Годовая оценка 

Технология  Годовая оценка 

Физическая  культура Годовая оценка 
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Приложение 2 

 
Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10 кл 11 кл 

Русский 

язык 

Контроль

ная работа 

/ГО 

Контроль

ная работа 

/ГО 

Контроль

ная работа 

/ГО 

Контроль

ная работа 

/ГО 

Контрольная 

работа /ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Литература  Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

 оценка 

Годовая 

оценка 

 

Родной 

(татарский) 

язык  

      Контрольная 

работа/ГО 

Родной 

язык 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

 

Родная 

(татарская) 

литература 

      Годовая 

оценка 

Родная 

литература 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая  

оценка 

 

 

Английский 

язык 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Немецкий 

язык 

    Годовая 

оценка 

 

 

 

 

Математика Контроль

ная 

работа/ГО 

Контроль

ная 

работа/ГО 

   Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Алгебра   Годовая 

оценка 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

  

Геометрия   Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

  

Информати

ка и ИКТ 

  Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

Информати

ка- это 

техническая 

и 

прикладная 

наука 

     Годовая оценка  

История 

России. 

Всеобщая 

история. 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

Обществозн

ание 

(включая 

экономику 

и право) 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

География Контроль

ная 

работа/ГО 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 
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География-

система 

естественн

ых и 

общественн

ых наук 

     Годовая оценка  

Физика   Годовая 

оценка 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

Астрономия      Годовая оценка 

 

 

Химия    Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

Химия-

наука о 

веществе 

       

Биология Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Контроль

ная 

работа/ГО 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая оценка Годовая 

оценка 

Биология – 

наука о 

живой 

природе 

     Годовая оценка  

Искусство  

(Музыка ) 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

   

Искусство  

(ИЗО) 

       

Технология Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка  

Годовая 

 оценка 

Годовая 

оценка 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

   Годовая 

оценка 

   

Физическая 

культура 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

оценка 

Годовая 

 оценка 

Годовая 

оценка 
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Приложение №3  

Распределение часов, отведённых по ФГОС  на внеурочную   деятельность  в 1-4 

классах  МБОУ Среднетиганская  СОШ  в 2020-2021 учебном году 

Направление  

образовательно-

воспитательной  

деятельности 

Название учебной деятельности Класс Количество 

часов 

Спортивно-оздоровительное «В здоровом теле – здоровый дух» 1 1 

Общеинтеллектуальное «Английский с увлечением» 1 2 

«Музыкальная палитра» 1 1 

Духовно-нравственное « Я–  пешеход и пассажир» 1 1 

Социальное « Волшебный мир книг» 1 0.5 

Спортивно-оздоровительное «В здоровом теле – здоровый дух» 2 1 

Социальное « Волшебный мир книг» 2 0.5 

Общеинтеллектуальное «Музыкальная палитра» 2 1 

«Занимательная грамматика» 2 1 

Духовно-нравственное « Я– пешеход и пассажир» 2 1 

Спортивно-оздоровительное «В здоровом теле – здоровый дух» 3 1 

Социальное « Волшебный мир книг» 3 0.5 

«Кызыклы туган тел» 3 1 

Общеинтеллектуальное «Музыкальная палитра» 3 1 

Духовно-нравственное « Я – пешеход и пассажир» 3 1 

Спортивно-оздоровительное  «В здоровом теле – здоровый дух» 4 1 

Социальное « Волшебный мир книг» 4 0.5 

«Кызыклы туган тел» 4 1 

Общеинтеллектуальное «Музыкальная палитра» 4 1 

Духовно-нравственное « Я – пешеход и пассажир» 4 1 

ИТОГО  1-4 19 
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 Приложение № 4 

 Распределение часов, отведённых по ФГОС  на внеурочную   деятельность  в 5-9 

классах  МБОУ  Среднетиганская  СОШ  в 2020-2021 учебном году 

№ Направление  

образовательно-

воспитательной  

деятельности 

Название учебной 

деятельности 

Классы Количест

во часов 

5 6 7 8 9  

1 Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные  игры» 30 м 30 м 30 м 30 м 30 м 2ч30м 

«Здоровый образ жизни» 0 1 1 0 1 3 

2 Духовно - 

нравственное 

«ОДНКНР» 30 м 30 м 30 м 30 м 30 м 1ч 30 м 

«Родной край» 1 1 0 0 0 2 

«Наш дом-Земля» 1 1 1 1 1 5 

3 Социальное Уроки Вежливости 30 м 30 м 30 м 30 м 30 м 2ч 30 м 

«Родина» 0 0 0 2 2 4 

4 Обще 

интеллектуальное 

«Занимательная 

грамматика» 

1 1 1 0 0 3 

«Английский с 

увлечением» 

1 1 1 1 1 5 

“Кызыклы туган тел” 1 1 1 1 1 5 

«Занимательная 

математика» 

1 0 1 0 1 3 

«Мир профессий» 0 0 0 0 30м 30м 

5 Общекультурное Музыкальная палитра 1 1 1 1 1 5 

 Итого   8ч 

30м 

8ч 

30 м 

8ч 

30м 

7ч 

30м 

9ч 

30м 

42ч 30м 
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Приложение № 5 к Учебному плану школы 

 Распределение часов, отведённых по ФГОС  на внеурочную   деятельность  в 10-11 

классах  МБОУ  Среднетиганская  СОШ  в 2020-2021 и 2021-2022 учебные годы 

 

Направления  Формы организации  10 класс  11класс  

Общеинтелектуальное  Компьютерная графика  1    

За страницами учебника  1  1  

Социальное  Профориентация  1  1  

  Всего  3  2 
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